IL GIARDINO DELLE ARANCE > @ranruut

CREA IL TUO OLIO PROFUMATO s )

MATERIALL:

3 varieta di un agrume di stagione
« 1 barattolo in vetro

« 250 ml di olio di mandorle dolci

PROCEDIMENTO:

Sbuccia gli agrumi.

Priva tutte le bucce dell'albedo (la parte bianca).

Metti le bucce ad asciugare su carta di giornale per 4-5 giorni.
Inserisci le bucce essiccate in un barattolo di vetro.

Versa lolio di mandorle dolci dentro al barattolo.

Metti a riposare per 1 mese il barattolo, dentro ad un armadio.
Mescola ogni giorno il composto: cosi non si formeranno muffe!
Dopo 1 mese, filtra il composto utilizzando un colino.

Adesso il tuo olio profumato e pronto: spruzzane un po’ dentro casa, ti
sembrera di camminare tra i filari del giardino delle arance!
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